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Durchführungszeitraum: 

EF im Schuljahr 2020/21: 14.06.-25.06.2021 
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Ziele und Aufgaben des Betriebspraktikums: 

  
§  Einblick in die Wirklichkeit der Arbeitswelt (verschiedene 

Tätigkeitsfelder und Aufgabenbereiche) 

§  bisherige Erwartungen und Berufsvorstellungen überprüfen und 

ggf. korrigieren  

§  Interessen und Fähigkeiten bewusst machen 

§  Arbeitssituationen im betrieblichen Alltag zu reflektieren 

§  erste Entscheidungshilfe für  bevorstehenden Ausbildung oder 

Studium. 
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§  Art der Tätigkeit: nur leichte und für Jugendliche geeignete 

Tätigkeit (verboten z.B. Tragen von schweren Lasten, Arbeiten bei 

erhöhtem Lärm, erhöhter Infektionsgefahr) 

§  Zulässige Arbeitszeit:  7 Stunden(täglich), 35 Stunden (wöchentlich) 

§  Ruhepausen: 
o  - 30 Minuten bei einer Arbeitszeit von mehr als 4,5 Stunden bis zu 6 

Stunden 
§  - 60 Minuten bei mehr als 6 Stunden Arbeitszeit  
§  - Als Ruhepause gilt nur eine Arbeitsunterbrechung von mindestens 15 

Minuten. Länger als 4,5 Stunden hintereinander dürfen die Schüler-
Innen nicht ohne Ruhepause beschäftigt werden. 
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Im Wesentlichen ist zu beachten: 
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§  Ausdrücklich verboten: 

§  Nachtarbeit, Samstagsarbeit, Sonntagsarbeit 

§  Ausnahmen: 
§  Samstags- und Sonntagsarbeit bei Einhaltung der 5-

Tage-Woche  

§  u.a. in Krankenanstalten, Pflegeheimen, Bäckereien, Kfz-
Handwerk, Verkehrswesen, Hotel- u. Gaststättenbetrieben 

Im Wesentlichen ist zu beachten: 
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Schulträger übernimmt: 

§  die gesetzliche Unfallversicherung (Unfall- und 
Haftpflichtversicherung) 

§  ggf. Fahrtkosten bis zu einer Entfernung von 25 km (Beantragung 
beim zuständigen Bürgeramt)  

§  Untersuchung durch das Gesundheitsamt gem. §43 Abs. 1, Nr. 1 
Infektionsschutzgesetz (IfSG) 

à Bäcker/in, Fleischer/in, Koch/Köchin, Restaurant-/Hotelfachmann/
frau, Kranken- und Altenpflege, Erzieher/in und Verkäufer/in  
(unverpackte Lebensmittel) 
 

à Belehrung in mündlicher und schriftlicher Form beim Gesundheitsamt 
einzuholen (Anmeldung erfolgt über die Schule) 
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Schulische Veranstaltung: 
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Schulische Veranstaltung: 

Wichtig zu beachten: 
 
§  kostenlose Hepatitis B-Impfung durch den Hausarzt für 

Praktikant/in in Tageseinrichtungen für Kinder und in 
Kinderheimen  

§  für das Praktikum in Tierpraxen und Tierheimen wird eine 
Tetanusimpfung empfohlen 

§  polizeiliches Führungszeugnis 

Was tun bei Krankheit oder sonstigen Problemen während des 
Praktikums? 
 
•  Bei Krankheit muss sofort der Betrieb und das Sekretariat der 

Schule informiert werden. 
•  Bei Problemen, die nicht im Betrieb zu lösen sind, sollte die 

betreuende Lehrkraft kontaktiert werden. 
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StuBO-Koordinatorin: f.randermann@lessing-gymnasium.eu 
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