Schulzentrum Koln-Porz-Ziindorf

MOHRriibchen

Clevere! Sckulverp‘{:legw\g 4o carte

KW 41: vom 07.10. bis 11.10.19

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

MENU 1 Paprika-Rahm-Schnitzel | Paniertes Fischfilet mit | Mettwurst mit Griinkohl Hahnchenfilet mit
. ,vegetarische Art“ mit Mohrenballchen in und Kartoffelpuree 1,3 Kohlrabi und
Klassisch Gnocchi und Salatbar ¢ Rahmsole und 85 Kartoffelgratin ¢ Mensa geschiossen
) Kartoffeln a, f,i, b T §8s
3,50€ ahi
(Ca Quarkdessert ¢ . _
@ o Friichtejoghurt ¢
Schokopudding ¢ Obst der Saison
MENU 2 Verschiedene gemischte Vollkorn-Spiralen mit Verschiedene gemischte | Verschiedene gemischte
Salatbar Salate vom Buffe_t und | vegetarischer Bolognese | Salate vom Buffe_t und Salate vom Buﬁgt und Mensa geschlossen
vegetarische Beilage und Salatbar a vegetarische Beilage vegetarische Beilage
3,50 € @ @ @ @
Schokopudding s Obst der Saison Quarkdessert Friichtejoghurt ¢
MENU 3 Imbiss Tag Vo't'k‘?m;]SP"Ba'le” mit SiiRer Tag Pasta Tag
: : vegetarischer Bolognese
Aktionsgericht Gyrospfanne vom und Salatbar a SiiRe Pancakes mit Spaghetti-Auflauf mit Mensa geschlossen
Gefligel mit Tomaten - frischen Frichten und | Tomaten und Salatbar a
3,50 € Reis und Zaziki ¢ @‘@ VanillesoR3e a, f @é
Ak Obst der Saison @“@
Friichtejoghurt ¢
Schokopudding ¢ Quarkdessert




